
Horarios  JUNIO / JULIO
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO

9:30
POLE POLE 

9:30 a 11h 9:30 a 11h

11:00
FLEXIBILIDAD AÉREOS KIDS

11 -12h 11 a 12h

11:30
POLE

POLE 

11:30 a 13h 12:15 a 13:45h
14:30

17:30
FUERZA FLEXIBILIDAD ENTRENO LIBRE

17:45 -18:25h 17:30 -18:30h 17:30 -20h

18:30
POLE AROS 

18:30 a 20h 18:30 a 19:45h

18:30
POLE ADVANCED POLE LUCY POLE LUCY

18:30 a 20h 18:30 a 20h 18:30 a 20h

19:00
FLEXIBILIDAD

19 -20h

20:00

POLE LUCY EXOTIC POLE LUCY POLE LUCY POLE ADVANCED

20 a 21:30h 20 a 21:30h (INT/AVANZ) 20 a 21:30h 20 a 21:30h 20 a 21:30h


